
Année de naissance Catégorie Entrainements Horaires Gymnases

Baby-volley : 3-5 ans Samedi 9h45-10h45

Baby-volley : 6-7 ans Samedi 11h-12h

Mercredi 18h-19h30 Sainte Marie 

Samedi 13h30 - 15h Sainte Marie 

Lundi 18h - 19h45 Adolphe Pajeaud

Mercredi 18h - 19h45 Sainte Marie 

Mercredi 18h - 19h45 Adolphe Pajeaud

Vendredi 18h - 19h45 Anne Frank

Mardi 18h - 20h Adolphe Pajeaud

Jeudi 18h - 20h Adolphe Pajeaud

Mardi 18h - 20h Anne Frank

Jeudi 18h - 20h Sainte Marie 

Lundi 18h - 20h Adolphe Pajeaud

Jeudi 18h - 20h Adolphe Pajeaud

Mardi 18h - 20h Adolphe Pajeaud

Vendredi 18h - 20h Adolphe Pajeaud

Mardi 20h - 22h Anne Frank

Jeudi 20h - 22h Anne Frank

Mardi 20h - 22h Anne Frank

Vendredi 20h - 22h Sainte Marie 

Mercredi 20h - 22h30 Adolphe Pajeaud

Vendredi 20h - 22h30 Adolphe Pajeaud

Mardi 20h - 22h30 Adolphe Pajeaud

Jeudi 20h - 22h30 Adolphe Pajeaud

Loisirs compétition

"entrainement" Lundi 20h-22h30 Adolphe Pajeaud

Loisirs débutants

et intermédiaires

"entrainement"
Lundi 20h30-22h30 Sainte-Marie

Loisirs 

"animation et jeu" Mardi 20h30-22h30 Sainte-Marie

Loisirs intermédiaires

 et confirmés

"jeu"

Mercredi 20h-22h Sainte-Marie

PLANNING D'ENTRAINEMENTS 2017-2018

Adolphe Pajeaud

2005-2006

 M20 - Séniors Filles 

interdep

M17-M20 Garçons1998-1999-2000

1997 et avant

M15 G2003-2004

Gymnase Adolphe Pajeaud : 143 rue Adolphe Pajeaud 92160 ANTONY

Gymnase de l'Institution Sainte-Marie : 2 rue de l'Abbaye 92160 ANTONY

Gymnase Anne Frank : 112 rue Adolphe Pajeaud 92160 ANTONY 

Ecole de volley2007-2010

M13 F

2011 et après

M17 F

M15 F2003-2004

2005-2006 M13 G

Loisirs

Séniors

Séniors Garçon 

N3

Séniors Filles 

Prénational

Séniors Garçons 

interdep

2001-2002


